Wenn das
Alte nicht mehr
tragt und das Nfaue
noch nicht daist,
weilt DU irgendwann,
dass du dein Leben
tiefgreifend
verandern darfst!

»Es gibt Zeiten in deinem Leben, da ist es notig,
alles hinter dir zu lassen. Zeit, hinauszugehen und
mit der Natur und ihren Wesen alleine zu sein.«

Steven Foster, school of lost borders

www.deinerNATURbegegnen.de « deinernaturbegegnen@gmail.com

Die Visionssuche bzw. Quest ist ein klar strukturierter, ritueller Raum,

in den du deine ungeklarten Lebensfragen, die Suche nach dem Sinn deines Daseins,

nach dein innersten personlichen Eigenart und Bestimmung, nach Neuorientierung im Leben,
nach einem sinnerfiillten Alltag im Dienst an der Gemeinschaft hineintragst.

Wichtige Entscheidungen, seien es Partnerschaft oder Trennung, berufliche Neuorientierung,
Krankheit oder einfach innere Leere, bediirfen eines Riickzugs aus dem Alltagsleben,

um innere Klarheit und Stérke fiir den nachsten Schritt zu gewinnen




Eine Visionssuche/Quest, das sind 12 Tage rituelle Prozessbegleitung durch 2-3 Visionssuchebegleiter/innen
davon 5 Tage intensive Vorbereitung an verschiedenen Naturplatzen, dann die Solozeit - 4 Tage/Nachte
drauBlen in der Wildnis und schlieBlich 3 Tage Nachbereitung/Integration

Wir kommen auf einem abseits gelegenen, idyllischen Biohof
in liebevoll gestalteten Ferienwohnungen bzw. Bauwagen unter,
der neben vielféaltigen Moglichkeiten mit der Natur in Kontakt
zu kommen auch einen wunderschénen Badesee bietet.
Und wir werden nattirlich einige Zeit am Meer verbringen!
Fir die zentrale Solozeit ziehen wir tiefer in die Walder
aus Pinien, Korkeichen, Eukalyptus und Zistrosen-Macchia,
wo jeder seinen individuellen Platz finden und vom
gut erreichbaren Basis-Camp aus begleitet wird.

Wir schaffen einen sicheren Rahmen fiir Entschleunigung, respektvolle Offnung und tiefes Vertrauen und unterstiitzen
dich darin ein Stiick mehr deine eigene Bestimmung fiir diese Welt im Jetzt zu ergriinden um dies durch entschiedenes
Sein und Handeln in dein Leben und dein gesellschaftliches Umfeld tragen und so kraftvoll wirken zu kénnen.
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Rituell gestaltete Riickziige in die Natur wurden in vielen Kulturen und zu allen Zeiten der Geschichte praktiziert,
damit Menschen Krisen bewiltigen und Uberginge von einer Lebensphase in eine andere markieren konnten.
Die Lebensbedingungen madgen sich in der modernen Welt verindert haben, aber die Uberginge sind dieselben
geblieben und die Krisen haben sich oft verschirft: Der Wandel vom Jugendlichen zur erwachsenen Frau und
zum erwachsenen Mann, der Eintritt in das Familienleben, die Lebensmitte und der Eintritt ins Alter verlangen
nach gestalteten Ubergingen, Ritualen, sinngebender Initiation.

Kosten € 1.300,- (€ 950,- bis € 1.650,- nach Selbsteinschatzung) / Ermaiigung nach Absprache fiir Menschen mit wenig Einkommen
zusatzliche Kosten ca. € 350 bis € 700 fur Unterkunft in Hittchen / Bauwagen (je nach Anzahl / Belegung)
Einzelzimmer nur beschrankt verflgbar. Oder im Tentipi bzw. eigenem Zelt ca. € 200,
Selbstorganisierte Verpflegung (Abrechnung per Umlage) / gemeinsames Kochen in vorhandener Outdoor-Kiiche
An-und Abreise von D per Flug nach Faro / Transfer nach Lagos oder per Flixbus / Bahn (ca. 36-48 Std.)

www.deinerNATURbegegnen.de

Robert Klein « Xenia Richard « Cornelia Pitsch ¢ deinernaturbegegnen@gmail.com



